
Preguntas para su médico
Nutrición y ejercicio:

• ¿Debo tomar alguna vitamina o suplemento específicos?
• ¿Hay alimentos determinados que deba evitar o que deba comer?
• ¿Cómo afectará el tratamiento a mi apetito?
• ¿Puedo seguir con mi actividad y rutina de ejercicios habituales?
• ¿Qué tipo de actividad física debo practicar?
• ¿Cómo afectará el tratamiento a mi rutina de ejercicios?
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